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Meditationsleitung: 
Pamela Anna Mara’Lena Guggenheim 
Dipl. Astrologin, dipl. Erwachsenenbildnerin 
www.pamelaguggenheim.ch 

Telefon: 031 / 331 12 98 
 

 

2013 ist ein Mondjahr 
Die Zeit des Vollmondes ist ein Moment erhöhter 
spiritueller Aktivität und Möglichkeit. Jeder Vollmond 
bringt einen bestimmten Aspekt der Seele zum 
Ausdruck, eine Energie die im Laufe der Evolution 
assimiliert und innerlich verstanden, durchdrungen 
und absichtsvoll angewendet werden kann. 
Folgende Vollmondmeditationen sind geplant:  

Sonntag, 27. Januar Wassermann/Löwe 
während des Rituals Imbolc im Wald , 15.00 Uhr 

Montag, 25. Februar Fische/Jungfrau 
Mittwoch, 27. März Widder/Waage 
Donnerstag, 25. April Stier/Skorpion mit einer Mondfinsternis 
Samstag, 25. Mai Zwillinge/Schütze 
Sonntag, 23. Juni Krebs/Steinbock 

Montag, 22. Juli Löwe/Wassermann 
Mittwoch, 21. August Löwe/Wassermann 

Donnerstag, 19. September Jungfrau/Fische 

Samstag, 19. Oktober Waage/Widder mit einer Mondfinsternis 
Sonntag, 17. November Skorpion/Stier 
Dienstag, 17. Dezember Schütze/ Zwillinge 

Bei den Neumondnächten können wir uns verändern 
und alte Programmierungen löschen. Es gibt ein 
Programm, was dich antreibt, dies und jenes zu 
denken, diese Einstellung zu haben, Muster die 
automatisch aktiviert werden. Bei jeder Neumond-
nacht haben wir die Möglichkeit unser Leben 
umzuschreiben, indem wir unsere Einstellung zu uns 
selbst und dem Leben auf der Erde ändern. 
Geplante Neumondmeditationen:  

Freitag, 11. Januar Steinbock Neumond 

Sonntag, 10. Februar Wassermann Neumond  

Montag, 11. März Fische Neumond 

Mittwoch, 10. April Widder Neumond 

Freitag, 10. Mai Stier Neumond und Sonnenfinsternis 

Samstag, 8. Juni Zwillinge Neumond 

Montag, 8. Juli Krebs Neumond 

Dienstag, 6. August Löwe Neumond 

Donnerstag, 5. September Jungfrau Neumond 

Samstag, 5. Oktober Waage Neumond 
Sonntag, 3. November Skorpion Neumond 

Sonnenfinsternis 

Dienstag, 3. Dezember Schütze Neumond  

Zeit: 19.00 – ca.21.00 Uhr 

Ort: Scheibenstrasse 27, 3014 Bern 

Kosten: Fr. 50.-- pro Abend  

Max. 6 Teilnehmerinnen und Teilnehmer  
Die Anmeldung gilt als verbindlich. Bei unentschuldigter Absenz 
werden die Kosten in Rechnung gestellt.  

......................................................................... 

Mondmeditationen 2013: 

Name: .................................................................. 

Vorname: ............................................................. 

Strasse: ............................................................... 

PLZ, Ort: .............................................................. 

Tel.P: ................................................................... 

Mobile:.................................................................. 

Email:................................................................... 

Datum: ................................................................. 

Unterschrift: ......................................................... 

Anmeldung für Mondmeditation vom:  

……………………………………………………….. 

 


