
  LITHA  
        SOMMERSONNWENDE  

FRAUEN-RITUAL 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FREITAG 22. JUNI 2018 
RITUALLEITUNG UND INFORMATIONEN: 

PAMELA ANNA GUGGENHEIM 

SCHEIBENSTRASSE 27, 3014 BERN 
TELEFON: 031 / 331 12 98 

www.pamelaguggenheim.ch 

 

RITUALFEIER FÜR FRAUEN! 
Wir feiern die Sonne und ihre Kraft. Die 

Mittsommernacht ist die kürzeste Nacht bzw. 
der längste Tag des Jahres und stellt einen 
Wendepunkt dar. Ab hier werden die Nächte 

wieder länger und man gedenkt der 
Vergänglichkeit des Seins, obwohl das 

Mittsommerfest ein sehr fröhliches Fest ist 
und auch dementsprechend ausgiebig ge-

feiert wird. Das Leben wird - ganz nach 
Lebensart des Barock - mit vollen Händen 
geschöpft, bevor die Dunkelheit wieder an 

Macht gewinnt.  

Gemeinsam feiern wir die sichtbare Fülle in 

der Natur und erleben dankbar und lustvoll 
die Göttinnenkraft in uns und übergeben 
dem reinigenden Feuer all das, was uns 

hindert die innere Fülle nach aussen zu 
bringen.  

Das Ritual richtet sich gezielt auf Gewinn 
von Schutz und Kraft, weil jetzt die Energie 
des Jahres voll ausgenutzt werden kann. 

Gleichzeitig können wir das Ritual auch 
nutzen, um mit etwas »abzuschliessen«.  

MITBRINGEN  
 Gute Schuhe und Kleidung für draussen 

(warmer Pullover, Regenschutz). 

Taschenlampe  

 Eine Rassel, wenn vorhanden 

 Eine Opfergabe für Göttin/Gott 

 Schreibunterlagen für Notizen 

 Köstlichkeiten für den Festschmaus (jede 

Frau sorgt für sich selbst und wir teilen 

zusammen). Teller, Tassen und Besteck 

nicht vergessen.  
 

 

 
Treffpunkt:  Scheibenstrasse 27 

 vor dem Denner, Bern 
Zeit:   18.00 Uhr  
Kosten:    Fr. 50.— pro Person 

 
Diese Anmeldung gilt als verbindlich. Bei unent-
schuldigter Absenz werden die Kosten in Rechnung 
gestellt.  

Bei weniger als vier Teilnehmerinnen, behalte ich mir vor, 
das Ritual abzusagen.  

...................................................... 

Anmeldung: (Litha 2018) 

Kann auch telefonisch oder via E-Mail gemacht werden. 

Name: ............................................. 

Vorname: .......................................... 

Strasse: ............................................ 

PLZ, Ort: .......................................... 

Tel.P: ................................................ 

Mobile: ............................................. 

Datum: ............................................. 

Unterschrift: ..................................... 

 

Kennenlernangebot: Ich nehme noch 

eine «neue» Frau zum Ritual mit (gratis).  
 

Ich brauche eine Mitfahrgelegenheit:  

 Ja  Nein 

Ich biete eine Mitfahrgelegenheit an:  

 Ja  Nein  


