R|TUALFE|ER FUR FRAUEN! Ritualleitung und !nformationen:

Pamela Anna Mara’Lena Guggenheim

IMBOLC - LICHTFEST

Es ist soweit: Die Sonne gewinnt an Kraft und die Scheibenstrasse 27, 3014 Bern
R Tage werden wieder spiirbar langer. Imbolc ist die Telefon: 031/331 12 98
% A AN Zeit der Reinigung und Erneuerung sowie des www.pamelaguggenheim.ch
P/ane SChm/e_den und ,Schwangergehens® mit neuen Ideen, Vorhaben
' . - und Wuanschen. Neue Plane entstehen, die in Treffpunkt: Scheibenstrasse 27
Neqels ans LICht diesem Jahr umgesetzt werden kénnen. Auch in P vor dem Denner, Bern
brlngen der Natur ist es so. Die Keime beginnen zu Zeit: 15.00 Uhr
wachsen, sind jedoch noch nicht sichtbar. Es ist Kosten: Fr. 50.— pro Person
» eine Zeit des Stillhaltens und des Wartens.
Das Warten verklirzen kénnen wir uns mit dem Diese Anmeldung gilt als verbindlich. Bei unentschuldigter
Fest des Lichtes. der Reinigung und des Neu- Absenz werden die Kosten in Rechnung gestellt.
beginns. Das keltische Imbolc oder auch Fest der Bei wgniger als vier Teilnehmerinnen, behalte ich mir vor,
Brigid wird in der christichen Tradition als das Ritual abzusagen.
Lichtmess gefeiert.
<,
Es ist die Zeit der Planung und damit eine gute Anmeldung: (Imbolc 2010)
Gelegenheit sich zu dberlegen, was fur die
kommenden Monate wichtig ist: Was soll wachsen Name: e,
und ans Licht kommen?
. . . . . - . Vorname
Mit einem Reinigungsritual [6Sen wir Uns vom Alten | s
und schauen mit einem Mandala (meditative Kraft- Strasse:
und Heilbilder), wohin die Reise dieSes Jahr Qeht, o e
PLZ, Ol e
MITBRINGEN
Gute Schuhe und Kleidung fiir draussen Tl P e,
(warmer Pullover, Regenschutz). .
Taschenlampe oder Fackel Mobile: e
* Eine Rassel, wenn vorhanden UNersChrift: .......coveveeeeeeieccrreeeecececc e
* FEine Opfergabe fir die Gottin Ich nehme noch .................. Frauen mit.

e evil. Symbole fir das eigene Mandala
o _ . _ . Ich brauche eine Mitfahrgelegenheit:
e Es gibt eine Suppe. Weitere Késtlichkeiten flr

den Festschmaus mitbringen (jede Frau Ja [] Nein []
sorgt fir sich selbst und wir teilen zusammen).
Teller, Tassen und Besteck nicht vergessen. Ich biete eine Mitfahrgelegenheit an:

Sonntac 31. Januar 2010 Ja [] Nein []



